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Wstep

Twdj login jest wyjatkowy i bardzo wazny. Otrzyma-
tes go na chrzcie Swietym. Zostate$ obdarowany imie-
niem, ktére czyni cie dla Boga szczegdlnym, jedynym

iniepowtarzalnym.

Znasz swoj login, a czy pamietasz hasto dostepu? To pro-

ste stowa wypowiadane z wiarg: ,Przyjdz Duchu Swiety”.

Zaraz, zaraz, chwila moment, jaki login, jakie hasto,

a tak w ogole: kto to jest Duch Swiety?

Chciates sie kiedy$ podzieli¢, jakim$ doSwiadczeniem
z bliskg osobag, ale brakowato ci stow? Nie mogtes wyra-
zié tego, co przezytes? Pragnates$, aby ta osoba najlepiej
sama tego doswiadczyta? To wtasnie odczuwam, piszac
o Duchu Swietym. Jesli sam Go nie do$wiadczysz, niewiele
znacza moje stowa. Mam jednak nadzieje, ze ksigzeczka,
ktdra trzymasz w reku, pomoze Ci cho¢ odrobine odkryé

tajemnice Ducha Swietego i przyblizyé sie do Jego Osoby.
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Wspdlnie poszukamy odpowiedzi
na dwa pytania:

1. Kim jest Duch Swiety?
2.Jak Go doswiadczy¢ w codziennym zyciu?



Kim jest Duch Swiety?

Zar6wno w prawdziwym zyciu, jak i w $wiecie wirtual-
nym nikt z nas nie jest anonimowy. Kazdy pozostawia slady
swojej obecnosci. Nawet najbardziej tajemniczg osobe

mozna rozpoznac po Sladach.

Duch Swiety tez zostawia élady. I to jakie! Weale nie chodzi
ojakies$ spektakularne cuda, uzdrowienia czy nawrocenia,
lecz przede wszystkim o dar mitosci. Gdy narzeczony bie-
gnie zkwiatami do ukochanej. Gdy mama przytula ptaczace
dziecko. Kiedy siostra zakonna modli sie godzinami za
caly $wiat. Kiedy pocieszasz chorg babcie. Gdy spotykajac
sie z przyjacielem, tadujesz na dtugie miesigce ,baterie”
radosci. Kiedy chcesz uchyli¢ nieba nieznajomej osobie.
Kiedy masz w sobie takiego ,,powera”, zeby czyni¢ dobro,

pomagaé, dzieli¢ sie z innymi tym, co w tobie najlepsze.

Jak myslisz, skad bierze sie to pragnienie kochania i bycia

dobrym? Skad wzieta sie mito§¢?



Mito$é to dar najwazniejszy, poniewaz wyplywa z wnetrza
Boga, z Jego istoty. Imieniem wtasnym Ducha Swietego jest
wlaénie MILOSC. To Jego login. To Jego boska natura. Duch

Swiety jest w petni Bogiem, Osoba, mitoécig Ojca i Syna.

Bog nie zatrzymuje tej mitosci dla siebie. Juz na poczatku
stworzenia $wiata ,,Duch Bozy unosit sie¢ nad wodami”
(Rdz 1, 2). Jego mito$¢ wylewa sie na caty Swiat. Kazdy

z nas istnieje dzieki Nie;j.

Nie jestes wytworem przypadku, ktory niewiadomo skad
sie wzigti dokad zmierza. Masz boskie IP. Nosisz w sobie
mitos¢, ktora daje zycie wieczne.

Duch Swiety moéwi do Ciebie ustami proroka Jeremiasza:

»Ukochatem Cie odwieczng mitosciq”.

JrR31,3



A sw. Pawetl powie:

Mitosé Boza rozlana jest w sercach naszych przez Ducha
Swietego, ktéry zostat nam dany.

Rzs,5

Otrzymali$my zupetie darmowy prezent - taske mitos$ci,
ktorag mozemy ,pobiera¢” jedynie ,free download”. Na mi-
to$¢ nie da sie bowiem zastuzy¢ zadnymi staraniami i wy-
sitkami. To nie gra komputerowa, w ktorej trzeba zbieraé
punkty doswiadczenia, aby przejs¢ na kolejny poziom.
W naszym sercu wszystko, co najwazniejsze, dokonuje

sie za darmo.

Duch Swiety to najwyzszy level milosci bezinteresownej
i dyskretnej. Jest pokorny jak woda, o czym obrazowo

mowi biskup Grzegorz Rys:

Kiedy w niedziele na rodzinnym obiedzie bedziecie jedli
rosot, nikt z was nie powie, Ze je rosot z wodq albo pije

kompot z wodgq. A zrobcie sobie to wszystko bez wody
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—nie zrobicie. A nikt tej wody nie zauwaza. I to jest natura
dziatania Ducha Swietego: jest tak pokorny jak woda, ale

faktycznie ozywia wszystko.

Papiez Franciszek, kiedy byt jeszcze proboszczem, podczas
Eucharystii zapytat dzieci: ,Kim jest Duch Swiety”? Jedno
z nich odpowiedziato: ,Paralitykiem!”. Chodzito oczywi-
Scie o stwierdzenie - ,Parakletem”. Nie dziwi $mieszna
pomytka dziecka, poniewaz ,Paraklet” to dosé skompliko-
wane biblijne okreslenie Ducha Swietego. Greckie stowo
,Parakletos” thumaczone jest zwykle jako ,Pocieszyciel”,
ale nie oddaje to w pelni znaczenia tego stowa. Z pomocg
przychodzg, takze inne terminy, ktére wzbogacaja rozu-
mienie dziatania Ducha Swietego wzgledem nas: obronca,

adwokat, doradca, rzecznik, opiekun.

Duch Swiety mieszka w nas samych i stoi zawsze po na-
szej stronie. Broni dostepu przed szkodliwymi wirusami
grzechu. Podtrzymuje nasz system operacyjny w gotowo-
$ci do kochania. Ostania przed kazda forma hejtu, dajac

w sercu like - jestes$ super! Nigdy nie usunie cie z grona
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znajomych. Przeciwnie - pragnie zazytej relacji z toba.

Chce obdarowac¢ cie zyciem w petni.

Jak doswiadczyé Ducha Swietego
w codziennym zyciu?

Nie zwlekaj, zaproé Ducha Swietego tu i teraz - w tej sy-
tuacjijakiej sie znajdujesz. Nie czekaj nalepszy moment,
kiedy uporzadkujesz jakies$ sprawy, kiedy przezwyciezysz
grzech i stabosé. Nigdy nie bedziesz gotowy. Teraz jest
najlepszy czas. Nawet jesli czujesz, ze twdj power bank
pada, ze brakuje ci zrodta energii, ze jeste$ poza zasie-
giem, po prostu wiele rzeczy cie przerasta, to wtasnie
tym bardziej - zaloguj sie w Duchu Swietym, aby pobraé¢

site i moc!

Powiedz Duchowi Swietemu, co cie smuci, a co raduje,
za czym tesknisz i o czym marzysz. Mow nie tylko o rze-
czach wielkich, ale takze o btahostkach dnia codziennego.

Moéw do Niego tak, jak potrafisz.
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,Gdy bowiem nie umiemy sie modlié¢ tak, jak trzeba, sam
Duch przyczynia sig za namiw btaganiach, ktorych nie
mozna wyrazic¢ stowami”

Rz 8,26

Duch Swiety nauczy cie nowej modlitwy - modlitwy serca,
modlitwy spontanicznej. On pragnie, abySmy przekraczali
nasze utarte schematy, wydeptane Sciezki religijnosci,
typu: mechaniczne odmawianie pacierza, pojécie do kos-

ciota z przyzwyczajenia.

W modlitwie chodzi o co$ wiecej. O zywa relacje, jak z naj-
blizszg osobg. Do tego potrzebne jest Wi-Fi mitoSci, a nie

przewody rutyny i poczucia obowigzku.

Zycie online w Duchu Swietym sprawia, ze codziennosé
nabiera blasku. Doswiadczamy wyjatkowej bliskosci Boga,
do ktorego mozemy wotaé: ,Abba, Ojcze!” (Ga 4, 6). ,Abba”
to aramejskie stowo okreslajace ojca w sposob pieszczo-

tliwy i serdeczny — najblizszy bedzie temu nasz polski
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Jtatus”. Uczac wolaé ,tatusiu”, Duch Swiety ukazuje, jak

bardzo zazylej relacji pragnie z tobg Bdg.

Kazda mito$¢, aby przetrwata probe czasu, wymaga pie-
legnacji. O nasza relacje z Bogiem tez nalezy dba¢. Nie
wystarczg tylko pospieszne chwile modlitwy porannej

czy wieczorne;j.

Bezcenne sg, tzw. ,akty strzeliste”, czyli krotkie wezwania
wypowiadane w r6znych momentach dnia, niczym ser-
deczne SMS-y wysytane Bogu. Podtrzymuja nasza wiez
z Nim. Pomagajg posrod codziennych zajeé doswiadczyé

Jego obecnosci.

Gdy nie wiesz, co zrobi¢, kiedy brakuje ci wiary, powiedz:

,Przyjdz Duchu Swiety!”
Gdy zamartwiasz sie o cos, calym sercem oddaj to Bogu:
»Jezu Ufam Tobie!

LJezu Ty sie tym zajmij!”
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Kiedy chcesz podziekowa¢, powiedz:
»Dziekuje Tatusiu!”

,Chwata Ojcu i Synowi i Duchowi Swietemu...”

Gdy chcesz wyznac mitos¢, powiedz:
,I'y wiesz ze Cig kocham...”

»BadZ uwielbiony!”

A czasami po prostu bez zadnych stéw, pobadz z Nim

w chwili ciszy.

Rozmawiajac z Duchem Swietym, nie tylko méwimy, ale
chcemy tez stuchac¢, co On ma nam do powiedzenia. Bog

rowniez wysylta serdeczne wiadomosci.

Korzystaj z niebianskiej aplikacji. Wejdz na messenger

z Duchem Swietym - czytaj regularnie Pismo Swiete!

To Stowo Zywe, zawsze aktualne, bliskie konkretnie twojej
sytucji zyciowej. W Pismie Swietym, jak w lustrze, zo-

baczysz bez zadnego retuszu catg prawde o sobie i catg
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prawde o kochajacym Bogu. Biblia to nawigacja aktualizo-
wana przez Ducha Swietego, Boski GPS, ktéry zaprowadzi

cie do wiecznego szczescia.

Skoro Duch Swiety jest miloscig to w naszej relacji z Nim
nie moze zabrakna¢ dotyku. W milosci nie wystarcza same,
choc¢by najpiekniejsze stowa, wysytane urocze emotki czy
gify. Nic nie zastapi bezposredniego spotkania, fizycznej

bliskosci, przytulenia i pocatunku.

Takim przytuleniem Ducha Swietego s sakramenty. Pod-
czas kazdej spowiedzi dotyka nas Duch Swiety, ktorego
moc3g kaptan odpuszcza grzechy. W kazdej Eucharystii
mocg Ducha Swietego dokonuje sie cudowna przemiana
chleba w Ciato Chrystusa. Przyjmujgc Komunie do$wiad-

czamy pocatunku Boga.

A bierzmowanie, ktore jest przeciez szczegélnym sakra-
mentem Ducha Swietego - czy to tez pocatunek mitosci?
Oczywis$cie - jak najbardziej! Duzo jednak zalezy od na-

szego podejscia.
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Czy bedzie ono formalne, czyli tylko na zaliczenie? Czy be-

dzie duchowe, aby spotka¢, przezy¢ i doswiadczyc¢?

Dlaniektorych mtodych ludzi przygotowanie do bierzmo-
wania stanowi nudny proces zbierania podpiséw i zali-
czania modlitw. Trzeba sie po$wiecié¢, bo inni tak robig,
bo rodzice kaza, bo przeciez moze sie kiedys przydac
~papierek” do $lubu. Takie podejscie zastania prawdziwe
oblicze sakramentu bierzmowania. Zamyka na dziata-
nie Ducha Swietego, ktory chce przyjsé do kazdego i nas

obdarowac.

Oczywiscie Duch Swiety moze przyj$é, pomimo zmknie-
tych drzwi, dziata w sposob zupetnie dowolny i nieprzewi-
dywalny. Ostatecznie jednak potrzeba naszej wspotpracy
z Jego taska. Pamietajmy, ze doswiadczenie wiary to nie
magiczny rytutat, lecz dobrowolne spotkanie wzajemnie

kochajacych sie 0sob.

Duch Swiety w sakramencie bierzmowania daje wspa-

niate prezenty, ktore pomoga nam przezy¢ szczesliwe
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zycie. Wiele zalezy od naszej wiary. Im mocniej bedziemy
wierzyé¢, tym bardziej beda w nas widoczne Jego dary: ma-
drosci, rozumu, rady, mestwa, umiejetnosci, poboznosci

ibojazni Boze;j.

W gruncie rzeczy kazdy z tych daréw wzmacnia nasza
mitosé. Nie tylko mitosé do Boga, ale takze do siebie samego
idrugiego cztowieka. A przeciez mitosé jest najwazniejsza,

bez niej, nic sie nie liczy:

,Gdybym moéwit jezykami ludzi i aniotéw, a mitosci bym
nie miat, statbym sie jak miedz brzeczqca albo cymbat
brzmiqcy. Gdybym tez miat dar prorokowania i znat
wszystkie tajemnice, i posiadat wszelkq wiedze, i wszelkq
[mozliwg] wiare, tak izbym gory przenosit. a mitosci bym
nie miat, bytbym niczym. I gdybym rozdat na jatmuzne
catq majetnosé mojq, a ciato wystawit na spalenie, lecz
mitosci bym nie miat, nic bym nie zyskat’.

1Kor 13,1-3
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Juz dzi$ zaloguj sie w M1t0$ €. Wyrusz w niezwykle wazng
podrdz, ktora liczy zaledwie kilkadziesigt centymetrow.
Prowadzi od glowy do serca. Od wiedzy na temat mitosci
dojej przezyciaiosobistego doswiadczenia. Przezyj fascy-
nujaca przygode z Duchem Swietym. Czeka na ciebie wiele
niespodzianek, zaskakujacych zwrotow akeji i mnostwo
radosci. A nawet jesli przyjda trudne chwile cierpienia,
Duch Swiety bedzie z toba, da ci site do wytrwania. Zatem

nie czekaj ani chwili...

Zaloguj sie w Duchu Swietym:

login: Twoje imie

hasto: Przyjdz Duchu Swiety!
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